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SÍLABAS TÓNICAS Y ÁTONAS 
Cualquier palabra del español lleva al menos una sílaba más fuerte que las 

demás. 

 

Esa sílaba se llama tónica. 

 

En algunos casos es muy fácil reconocer la sílaba tónica: cuando lleva tilde. 

 

Por ejemplo:       Jardín 

- La sílaba -dín lleva tilde, suena más fuerte y es sílaba tónica. 

- En cambio, la sílaba “jar-“ suena más débil y es la sílaba átona. 

 

Cuando una palabra no lleve tilde hemos de reconocer cual es su sílaba 

tónica. 
 

 

Un método sencillo es pronunciarla como si gritásemos para que la 

escuchase alguien a cierta distancia. Por ejemplo, la palabra ventana. 

 

a) veeeeeen ta na b) ven taaaaaa na c) ven ta naaaaaaa 
 

 

La correcta sería la forma b) ven taaaaaaa na. Exagerarías la vocal “a” de la 

sílaba -“ta”-. Pues esa es la sílaba tónica. Las otras dos sílabas son átonas. 
 

Las palabras monosílabas, que tienen una sola sílaba, esa única es la tónica. 

Por ejemplo: sol, mal, bien, … 

 

 

Practica: 

- Descubre cuales son las sílabas tónicas en las siguientes palabras:  

Papel, cien, espléndido, sinceridad, rosa, la, rosal, sueños, 
soñador, fantasía, novedad, soltera, público, librería, vendedor, 
místico, vapor, ternura, estilo, estío.  

 


